
家事代行CaSyと業務代行のHELP YOUが協業
働き方改革のカギ、QOW（仕事の質）もQOL（生活の質）も一挙に向上する

「LWS（ライフ・ワーク・シナジー）パッケージ」を提供開始
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家事代行サービスを運営する株式会社CaSy（本社：東京都千代田区、代表取締役CEO：加
茂雄一 以下カジー）は、チームによる業務代行サービス「HELP YOU」を提供する株式会社
ニット（本社：東京都品川区、代表：秋沢崇夫、以下ニット）と協業し、社員のQOL（生活
の質）とQOW（仕事の質）を向上させて働き方改革を実現する法人向け新プラン「 LWS（ラ
イフ・ワーク・シナジー）パッケージ」を10月19日より（10月10日から一部企業で先行導
入）提供開始します。

カジーの家事代行サービスは、家事に手が回らない多忙なビジネスパーソンの家事負担軽
減を図り、QOL（生活の質）向上に貢献してきました。2017年6月からは、割引価格で利用で
きる法人向け福利厚生プランを開始し、あらゆる業種の企業に導入いただいています。
一方、オフィスサポート業務をオンライン上にいる専属アシスタントチームに代行依頼で
きるHELP YOUは、「頼める仕事は頼む」ことで導入企業の社員をコア業務に集中させること
により、QOW（仕事の質）向上の効果を発揮してきました。
ただ、昨今求められている「働き方改革」を本当に実現するには、社員のQOLとQOWとも
に向上し、ライフ・ワーク・シナジー（生活と仕事の相乗効果）を生み出すことが必要であ
るとカジーとニットは考えます。そこで家事サポートと業務サポートという双方の強みを活
かして業務改善を図る「 LWSパッケージ」を提供することになりました。

株式会社CaSy

≪LWSパッケージ概要≫
開始：2017年10月19日
対象：付帯業務や家事の負担を減らし、社員のQOLとQOWともに向上させたい企業
内容：●導入企業向けに発行したギフトコードを用いて社員がWEB上予約すると、

CaSyの掃除代行または料理代行を企業別特別価格※で利用可能
※1時間あたり2,500円（税別）のスポット料金から7～20％引。
月間利用回数は応相談。

●依頼業務内容に適したメンバーで構成されたオンライン上のHELP YOUアシ
スタントチームを、月額8万円（税別）/月30時間まで利用可能。

（最短３か月契約）

【本件に関るお問い合わせ先】
株式会社 CaSy広報担当：里田（さとだ）

Tel: 03-6869-5598     Email: info@casy.co.jp 



CaSy（カジー）とは：
「家事の時間を家族の時間に」をコンセプトに、30 代共働き子育て世代の男性3名が創業し、
2014年 6 月より家事代行サービス「CaSy(カジー)」の運営を開始しました。ITを駆使することで
無駄を省き、サービス利用料金は１時間あたり2,190円～の業界最安値水準に、また、スタッフ
確保に要する時間をゼロにしました。スマホやパソコンからいつでも簡単に予約できます。

■株式会社CaSy 会社概要
所在地：東京都千代田区平河町1-6-15 USビル9階
代表取締役CEO：加茂雄一
設立：2014年1月30日
事業概要：家事代行、料理代行、オフィス・店舗・ビル清掃／Webサービスの開発及び運営
URL：https://casy.co.jp/

【本件に関るお問い合わせ先】
株式会社 CaSy広報担当：里田（さとだ）

Tel: 03-6869-5598     Email: info@casy.co.jp 

HELP YOUとは：
企業もしくは個人に専属のオンラインアシストチームをつくり、頼れる右腕として業務をサ
ポートするサービスです。企業のSNS運用や資料作成、経費処理、会食場所の手配、アポイン
ト調整など時間や手間がかかる「誰かやってくれないかな？」という業務を依頼できます。
一人一人の業務負担を減らし、企業の生産性をあげるサポートをします。

■株式会社ニット 会社概要
所在地：東京都品川区北品川5-5-15 大崎ブライドコア4階「SHIP」
代表：秋沢崇夫
設立：2015年3月
事業概要：チームによる業務代行サービス「HELP YOU」の開発・運営、コンサルティング業務、
働き方提案WEBメディア「くらしと仕事」運営
URL：https://help-you.me/

来る11月は総務省はじめ各省庁がテレワーク導入を推進する「テレワーク月間」ですが、
働き方改革の推進に積極的な企業の多くは、テレワークを導入している傾向があります。そ
のためカジーとニットは積極的にテレワーク導入企業に「 LWSパッケージ」の導入を促して
まいります。なお、在宅テレワーク時の家事代行利用を促進するために、平日のカジー利用
料金の割引率を最大に設定しています。「 LWSパッケージ」導入企業の社員は、在宅テレ
ワーク時に、コア業務に集中しつつ掃除・料理といった家事も片づけることができます。

部署単位で柔軟に働き方改革の施策を取り入れている株式会社ガイアックスのソーシャル
メディアマーケティング事業部は10月10日より先行導入しています。
今後、社員へのアンケート調査等により、「 LWSパッケージ」活用によるライフ・ワー
ク・シナジー効果の実証結果も発表していく予定です。


